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Nio av tio man agerar omdomeslost i trafiken
— Samtidigt anser sig kvinnor vara mindre sakerhetsmedvetna an man

Fler dn atta av tio ser sig sjdlva som sdakerhetsmedvetna. Det visar Skanskas
SIFO-undersokning Sakerhetsbarometern. Allra bast koll pa hur man undviker
risker anser sig mannen ha dar hela 88 procent svarar att de ar medvetna nar det
kommer till sdkerhet. Bland kvinnor &r siffran 77 procent. Motsédgelsefullt nog sa ar
det mannen som tar storst risker i trafiken, och en majoritet av dem har brutit mot
en eller flera trafikregler under det senaste aret.

Att vara riskmedveten innebar inte att man agerar sakert i varje situation. Det
framkommer tydligt i Skankas undersokning Sakerhetsbarometern som tar tempen pa
svenskarnas risk- och sakerhetsbeteende.

| undersdkningen anger narmare nio av tio man (88 procent) att de ar sakerhetsmedvetna.
Bland kvinnorna svarar 77 procent samma sak. Undersdkningen visar dock pa
orovackande resultat infor midsommar - en av arets mest olycksdrabbade trafikhelger. Nio
av tio svenskar har agerat omddmesloést i trafiken, och mannens beteende sticker ut
kraftigt i situationer som berdr bilkdrning.

Hela 63 procent av mannen har kort for fort under det senaste aret. Bland kvinnorna ar
siffran 46 procent. Fler an vad femte man, 22 procent, har ocksa sms:at samtidigt som de
kort bil vilket kan jamféras med endast 13 procent bland kvinnorna. Mannen ar ocksa de
som pratat i mobil under bilkdrning i hogst utstrackning, hela 57 procent svarar att de har
lyft luren bakom ratten. Bland kvinnorna uppger 44 procent samma sak.

— Den som agerar omddmeslost i trafiken utsatter inte bara sig sjalv for fara utan ar aven
en allvarlig risk for andra trafikanter. Men de flesta risksituationer kan undvikas genom
goda forberedelser, det galler aven i trafiken. Ofta gér man dumdristiga saker, som att
sms:a eller att kora for fort, pa grund av att man ar stressad i bilen. Darfér rekommenderar
jag att man férsoker planera sin bilresa till midsommarfirandet i god tid for att undvika
onddig stress. Ge dig ut pa vagarna tidigt, undvik distraherande samtal bakom ratten och
se till att du ar utvilad infér en lang resa, sager Cecilia Bjorkryd, utvecklingschef
arbetsmiljo pa Skanska.

Var tionde man har ocksa skippat sdkerhetsbaltet nar de har kért bil vilket ar en
betydligt hdgre siffra jamfort med fyra procent bland kvinnorna. Samma sak galler for
internetanvandandet i bilen dar elva procent av mannen, men endast tva procent av
kvinnorna, har surfat bakom ratten.

Om undersdékningen:
Undersokningen genomférdes via TNS Sifo med ett riksrepresentativt urval éver hela landet med
1 217 respondenter. Undersdkningen ar genomférd i mars 2015.
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