Framtidens
Universitetssjukhus

- F6lj med till Sveriges mest spannande byggprojekt!
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Vi bygger framtidens
universitetssjukhus

Nya Karolinska Solna (NKS) ar projektnamnet pa det
toppmoderna sjukhus som byggs vid Karolinska Universitets-
sjukhuset i Solna. Har kommer hogspecialiserad sjukvard
bedrivas i samverkan med forskning och utbildning av allra
hogsta kvalitet.

Ett sjukhus med snabbare omhindertagande, forbattrad patientsiker-
het och integritet med "patienten alltid férst” som ledord. Enkelrum
for alla inneliggande patienter mojliggor 6kat patientfokus och véard av
varldsklass till de svarast sjuka.

Bestillare ar Stockholms lans landsting (SLL). Projektbolaget
Swedish Hospital Partners ansvarar for design, uppférande,
finansiering, drift och underhall fram till 2040. Totalentreprendr ar
Skanska, som bygger sjukhuset, och leverantor av drift och service-
tjanster ar Coor Service Management. NKS planeras ta emot sin forsta
patient under 2016 och vara helt klart 2017.

Ett unikt projekt pa alla sitt

NKS dr bade SLL:s och Skanskas enskilt storsta projekt ndgonsin

— ett toppmodernt sjukhus med mycket hga miljokrav under bade
byggnation och framtida drift. Det betyder att Skanskas allra

fraimsta kompetenser inom omrédet runt om i varlden samlats har for
att genomfora projektet. SLL:s olika yrkeskategorier har besokt ett
20-tal ledande sjukhus pé olika héll i varlden for att inhdmta de bésta
idéerna kring utformning, organisation och arbetssitt. Mélen ar alltsa
valdigt hogt satta och intresset dirmed mycket stort frén internation-
ellt hall, bade for byggprocessen och for det framtida sjukhuset.

NKS byggs enligt de regler som kravs for klassificeringen
Miljobyggnad Guld, med hallbara 16sningar i alla led. Det fardiga
sjukhuset blir ocksa ett av de forsta universitetssjukhusen i viarlden
som miljocertifieras enligt Leed. Med Nya Karolinska Solna far Sverige
och Stockholm inte bara ett toppmodernt universitetssjukhus och ett
nytt landmarke, utan ocksé en unik miljo for medicinsk
forskning i virldsklass.
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Nya Karolins

Ett Showroom har etablerats for
att beratta mer om NKS-projektet.
Det tar emot besokare fran

hela varlden.

Sveriges storsta bodetablering for
projektkontor, yrkesarbetare och
underentreprendrer. | projektet
kommer det som mest att arbeta
1 800 personer pa byggomradet.

Det nya sjukhuset kommer e
innehalla ca. 8 000 rum med > -
bl.a.

- 36 operationssalar

- 8 stralningssalar

- 168 mottagningsrum

- Forskningslaboratorium

- Undervisningsrum

Verksamhetsarean &r ca

320 00 kvm inklusive patient-
hotell. Upp till 12 vaningsplan,
varav 1-2 kallarplan med
parkering, omkladningsrum,
logistikutrymmen och
godsmottagning.
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Nya Karolinska‘Solna 2012

Flera stora del- N
- -
projekt i ett
i tiskt
glgan Is Teknikbyggnad
Teknikbyggnaden &r en sambands-

- TTL 5 ]
prOIekt | central for teknik och sakerstaller g T W stralninasbvaanad =< Sj_ukhuset del 1
_ bland annat energiférsérjningen . ' M b gsoygg . f S Forsta delen av sjukhuset
. tralningsbyggnaden star star fardigt 2016.
—

| for hela sjukhuset. Har finns aven it 7 ol - . Fardiq 2017
Nya Karolinska Solna &r ett omfattande | godsmottagningen for leveranser till = . A § a9t
projekt. Darfér har projektet delats upp 1
i flera delprojekt. Trots detta ar de olika
delarna fortfarande valdigt stora.

och fran sjukhuset. Star fardig 2014. A [ : T

Har pagar arbete i alla delar samtidigt, inom ett
och samma omrade — ett omrade som dessutom
redan hyser ett universitetssjukhus i full drift.

Projektplanering ar A och O
Projektets unika forutsittningar skiljer det
frdn andra sjukhusprojekt och stiller projekt-
organisationen infor nya utmaningar. Den hoga . i Patienthotell
standarden pé projektets tekniska installationer : (3 3 a5 : ' e - ; T Har finns plats for de
ke . [ v 7 e : . E 1. y y patienter som behdover

raver en mycket noggrann planering. Dessutom . 3 _ X 3 g 3 : : L W i narhet till varden. Star
16per projekteringsarbetet parallellt med Parkeringsgarage " S ' : s & 4 7 ; _* ! ' L 5 : i - fardigt 2017.
byggnationen, vilket gor det innu viktigare Parkeringsgaraget invigdes i | Byl Y E ! il ; L T— oy
att uppsatta tidsmarginaler halls. Samverkan december 2012 och har 818

PP . & L > parkeringsplatser varav 75

koordination och planering ar alltsd grunden for . laddningsstationer for elbilar.
projektets genomforande.

Forskningsbyggnad
Forskningsbyggnaden innehaller
laboratorieutrymmen, utbildnings-
lokaler, forelasnings- och konfer-
enssalar. Star fardig 2016.

Sjukhus del 2
Andra delen av sjukhuset
star fardigt 2017.
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utvecklingen av
Hagastaden

Stockholms lans landsting och Skanska forverkligar Nya
Karolinska Solna i samverkan, med en gemensam utgangs-
punkt — att allt som skapas, byggs och organiseras inom
ramen for projektet ska utga fran patientens perspektiv.

Projektmal
Ett antal projektmal styr hela planerings- och genomfoérandeprocessen
for det nya sjukhuset. Dessa ar:

olms'stad

«  Sjukvard, forskning och undervisning ska vara sa integrerade att
de effektivt stodjer framtagande och spridning av ny kunskap.

«  Projektet ska skapa attraktiva och ménskliga miljoer med héga
arkitektoniska virden bade inom och i anslutning till sjukhuset.

«  Vard- och stodprocesser ska effektiviseras och resursutnyttjandet
optimeras.

«  Sjukhuset ska, s& langt majligt, arbeta med generella 16sningar
som tillater kontinuerlig verksamhetsutveckling.

«  Sjukhuset och dess verksamheter ska ges en prioriterad och tydlig
roll i staden.

S ah)

»  Projektet ska, pa alla nivder, arbeta utifrén ett hallbarhets-
perspektiv.

Forslaget att bygga ett nytt = " - - E )

sjukhus i Stockholm presenteras &% M Formellt beslut fattas om att ¢ & NyaKarolinska Solna tar Nya Karolinska Solna star

for forsta gangen. g : bygga ett nytt sjukhus inom det emot sin forsta patient. helt fardigt.

- ; nuvarande sjukhusomradet i : g

Solna, intill Karolinska Institutet.
. . A Beslut fattas om att genomféra i i : .

Karolinska och Huddinge slas === NKS-projektet som en funktions- Tilldelningsbeslut fattas i OPS- i Kontraktet med Swedish
ihop och blir Karolinska Univer- upphandling i “Offentlig-Privat upphandlingen. Uppdraget gér till i Hospital Partners géllande
sitetssjukhuset. !\/Io;llgheten att Samverkan®”, en s& kallad " Swedish Hospital Partners AB och R drift och underhall I6per ut.
bygga ett nytt sjukhus utreds. - OPS-upphandling. ~  Nya Karolinska Solna bérjar byggas. 5
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Designlosningar med fokus pa
funktion och floden

Nya Karolinska Solna ar ett hégteknologiskt
sjukhus, fullt anpassat for basta méjliga
kliniska funktionalitet. Anpassade logistik-
fléden och ett snabbare omhandertagande
av patienterna ska ge en sa bra sjukhus-
vistelse som maijligt.

Darfor har man i den kliniska designen valt att separera
olika floden, och skiljer till exempel p& 6ppen-/slutenvard,
dag-/nattvard, vuxen-/barnsjukvard och akut-/planerad
vard. Man har ocksé lagt stor vikt vid att de vardfunktioner
som har ett ndra samarbete ocksa ligger nira varandra i
vardbyggnaden. Exempelvis hittar man intensivvard och
rontgen i ndra anslutning till varandra.

Anpassningshart for framtida krav
Den kliniska designen innebir ocksé att man i NKS
byggnader, pa de flesta véningsplan, ska kunna bedriva
béde nuvarande och framtida former av specialiserad
sjukvard, utbildning och forskning utan att storre
ombyggnationer kravs.

Niar det kommer till ink6p och installation av medicin-

teknisk utrustning s& ansvarar landstinget for detta, medan
det ar Skanskas uppdrag att forbereda for installationen
av densamma. Planeringen av bygget ligger dock fore valet
av utrustning. Hinsyn méste tas till allt fran dimensioner
och vikt till vibrationer och virmealstring. Sjukhuset maste
ocksé vara flexibelt for framtida utbyte av medicinteknisk
utrustning, dd denna har en kortare livslangd an sjukhuset
i stort. Darfor har man ocksa forberett med méjligheten att
Oppna upp fasaden for att enklare kunna byta ut tung och
skrymmande utrustning.

Flexibilitet och generalitet har alltsa varit nyckelbegrepp
vid planering och design av NKS, och byggnaderna och
dess lokaler ar vil forberedda for framtida verksamheter.

Ett vilkomnande sjukhus

Ljus, rymd och ett bra inneklimat ar sjalvklarheter for ett
projekt som NKS. Men stor vikt 14ggs ocksé vid sjukhusets
gestaltning. Material- och fargval, kulérkoncept, utsmyck-
ning och skyltning ar alla viktiga komponenter for att
skapa en fungerande och behaglig miljo for bade patienter,
besokare och personal. Ett gediget konstprogram har ocksa
arbetats fram for den konstnarliga gestaltningen.
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En avtalsform som bryter ny mark

Design, uppfoérande, finansiering och drift av Nya Karolinska Solna ar upphandlad enligt den sa kallade
OPS-modellen. OPS star for offentlig-privat samverkan och ar en for Sverige ny modell, som anvants

framgangsrikt i andra lander.

OPS innebér bland annat att uppdragstagaren tar en stor
del av risken relaterat till genomforandet, vilket varit ett
krav fran Stockholms lins landsting. Modellen innebér
normalt att bestéllaren inte betalar nagot forran sjukhuset
ar i drift, vilket ar unikt for OPS-modellen. Istéllet betalas
en arlig avgift fram till dess att bestéllaren sjalv tar 6ver
driften.

I fallet Nya Karolinska Solna har landstinget dock valt att
medfinansiera projektet under byggtiden genom I6pande
manadsbetalningar samt punktbetalningar nar de olika
faserna fardigstills och driftsatts. Syftet med detta ar att
minska finansieringskostnaderna. Totalt medfinansierar
landstinget cirka hélften av byggkostnaderna, resterande
investering finansieras av privat sektor genom eget kapital
och banklan. Efter sista fasens fardigstallande betalar

landstinget ett ménatligt, forutbestdmt belopp fram till
2040 d& man sjilva helt tar 6ver driften. Det finns dessutom
en option pa forldngning av avtalet dnda fram till 2055. S&
langa loptider pa ett driftavtal ger stora fordelar vad giller
forutsdgbarhet, och dr unikt for svenska forhallanden.

En smart, nyckelfirdig "paketlosning”
Swedish Hospital Partners (SHP) ar den part som tecknat
avtal med landstinget. SHP #gs av Skanska Infrastructure
Development och brittiska investeringsfonden Innisfree.
OPS-upphandlingen innebar att SHP levererar ett
toppmodernt, nyckelfardigt sjukhus dar landstinget helt kan
fokusera pé att bedriva sjukvard och forskning pa hogsta
internationella niva.

Landstinget har stéllt omfattande funktions- och
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Den 3 september 2010 gick startskottet for
Nya Karolinska Solna. H.K.H Kronprinsessan Victoria
avfyrade en sprangladdning och 6nskade NKS lycka till.

miljokrav och uppdragit &t SHP att utifrén dessa bade
designa, bygga och delfinansiera sjukhuset samt ansvara
for fastighetsdriften, allt ifran teknisk drift till reception,
vaktmasteri, stad och tvatt. SHP ar alltsa projektansvariga
och har kontrakterat Skanska for projektering och bygg-
nation medan Coor Service Management ska ansvara for
fastighetsdriften. Modellen har inneburit en unik moéjlighet
for alla inblandade att paverka design- och projekterings-
arbetet. Tack vare detta har man kunnat optimera floden
och bygga smarta losningar redan fran borjan.

Trygghet for bestillaren

OPS-modellen innebar att SLL &dger fastigheten men har
overlatit drift och underhall till SHP under avtalsperioden.
Detta ger SLL full kontroll p& kostnaderna fram till 2040.
Vid denna tidpunkt ska fastigheten vara i skick som ny utan
utestdende reparationsbehov eller storre underhallsbehov.
Det ldnga driftavtalet sdkerstiller att allt byggs med hogsta
kvalitet och system och material viljs utifran ett langsiktigt
perspektiv med tanke pa miljon och kostnaderna 6ver
projektets hela livscykel. Inga oférutsedda utgifter kan
heller tillkomma pé grund av forseningar under byggtiden,
da SHP fullt ut dven ansvarar for detta.

OPS-upphandling

— Traditionell upphandling
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DRIFT, UNDERHALL

[ ] = Bestallarens ansvar

Il = Leverantorens ansvar



Endelav
Skanskas
Grona
Initiativ

Byggarbetsplatsen ar klassad som en sa kallad "Grén
arbetsplats”, med hallbara I6sningar i alla led.

Det ar aldrig langt till narmaste atervinningskarl pa

byggarbetsplatsen.

Ett gront sjukhus

Stockholms lans landsting ligger i absolut
framkant vad galler héga miljokrav, och redan
fran boérjan var malet att skapa ett av varldens
mest hallbara universitetssjukhus. Skanska
bygger darfér Nya Karolinska Solna enligt de
regler som kravs for klassificeringen
Miljébyggnad Guld.

Men Skanska har beslutat att g& d&nnu langre an sa. Nar
det star klart blir NKS dessutom ett av de forsta sjukhusen
i Europa att uppfylla de harda miljokrav som géller for
den internationella certifieringen LEED Gold, ndgot som
ligger helt i linje med Skanskas ambition att bli varldens
mest grona byggforetag. Sjdlva byggarbetsplasten ar ocksé
klassad som en s kallad "Gron arbetsplats”, med héllbara
16sningar i alla led.

Miljotink pa alla nivaer

Landstingets miljokrav for projektet omfattar atta
strategiska omrédden. Man jobbar med energieffektivitet,
klimatneutrala 16sningar, omgivningspéaverkan, inomhus-
miljo, tredje-partscertifiering, transporter, avfall och
material. De flesta projekt brukar fokusera pa nagra av
dessa omraden, men NKS omfattas av alla.

Det mesta ar alltsé reglerat. Fran transporter — dar krav
stélls pa bland annat brénsleval, samkorning av varor och
chaufforernas korsatt, till materialval — dar de material
som anvands ska vara resurssnéla, badde under byggna-
tionen och under hela sjukhusets livslaingd. Materialen ska
ocksa vara vil beprovade och baserade pa fornyelsebara
eller atervinningsbara ravaror. Darfor ar alla material i
byggnaderna godkanda och dokumenterade enligt Bygg-
varubedomningen. Under byggnationen ateranvands, sort-
eras och atervinns s& mycket som mojligt, malsattningen ar
en nollvision for byggmaterial till deponi senast 2015.
Miljovanlig drift
Aven driften av sjukhuset maste leva upp till en hog
miljostandard, frin detaljniva till 6vergripande drift.

Energiforsorjningen kommer att ske genom en kombination
av fjarrvirme/fjarrkyla, en egen stor bergvirmeanlaggning
och dtervunnen energi fran ventilationsluft. Bergviarme-
anldggningen ticker ensam hela 65 procent av sjukhusets
behov av viarme och kyla. Losningen gor att behovet av kopt
energi ar 40 procent lagre dn byggreglernas maxgrans for
kopt energi, och elen som anvénds i det nya sjukhuset
kommer, sé langt det ar mojligt, fran fornyelsebara
energikallor. En intressant detalj dr ocksa anvindandet av
grona tak, vilka isolerar mot kyla och fordrojer dagvatten,
samtidigt som de bidrar till fler grona ytor i omréadet.

Bra forutsattningar for gron trafik
Miljotanket géller dven for trafiken till och fran

sjukhuset. Det kommer till exempel att finnas mycket goda
forutsattningar for cyklister, med cykelrum for personalen.
Dessutom skall 10 procent av alla parkeringsplatser
utrustas med laddstationer for elbilar.



Miljotank hela vagen
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Endelav
Skanskas
Grona
Initiativ

SKANSKA

Under byggtiden...

N
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Kranar som ar frekvens-
styrda istallet for kontakt -
styrda sparar energi.

Sedimenteringsan-
laggningen filtrerar och
renar byggvattnet innan det
slapps vidare.

Betongfabrik pa plats minskar
transporter med 20 000 st
under de forsta tre aren.

En vattentat grundkonstruk -
tion bidrar till minskad risk for
radon i inomhusmiljon.

5 Skanskas och underentrepre -

norers (UE:s) forare av

maskiner och tunga lastbilar

ar utbildade i sparsam

kérning. Maskiner uppfyller

minst EU steg Il fér avgaskrav

och tunga fordon uppfyller

Miljézon Stockholm. Bransle

bestdr av 6,5% fornyelsebar

ravara.

1

6 Korrekt forvaring och

dokumentation av kemikalier

ute pa byggarbetsplatsen 1

minskar risken for spill och

felaktig hantering.
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Kravmarkta basvaror till byggetablering -
ens fika och konferensrum.

Kvicksilverfria lagenergilampor,
timerstyrda for att minska energi-
forbrukningen.

Luftvdrmepumpar till byggbodarna
for att spara energi.

Enbart miljomarkta koks-, hygien- och
stddkemikalier anvands.

Tjanstecyklar och information om
kollektivtrafik for att framja kommunala

transportmedel till och fran arbetsplatsen.

Allt avfall vags pé bygget for att kunna
sparas. Mycket &r prefabricerat for att
minska avfall, t ex badrumsmoduler.

Miljdingenjorer ger support i projekte -
ring, inkdp och produktion. Skanska
anvander dven elektroniska ritningar
vilket sparar papper.

Noggrann planering av leveranser for att
minska paverkan pa den lokala trafiken
samt minska avgasutslapp.

Malet &r att 6ka andelen byggavfall som
gar till 3tervinning. Malsattning ar att
0% ska ga till deponi.

Certifiering enligt LEED,
Miljébyggnad och
Skanskas grona l6v for
Gron byggarbetsplats.

Hissar atervinner energi
nar de gar ner.

Kopt el ska besta av
minst 20% fornyelsebar
energi fran vindkraft.

Hog luftkvalitet och
behovsanpassat
luftflode.

20
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MILJO OCH HALLBARHET
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Vattensparande kranar och toaletter.
Kranarna &r specialtillverkade och
innehaller mindre mangd bly.

Grona sedumtak ger biologisk
maéngfald och samlar upp vatten.

Elladdningsstolpar pé 10% av alla
parkeringsplatser.

Alla material ar miljobedémda enligt
Byggvarubedémningen (BVB).
Prioritering av lokalt producerade,
atervunna och lagemitterande
material samt FSC-certifierat tra.

24

25
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Energisndl LED-belysning i allmadnna
ytor och i nddutrymningsskyltar.

Energieffektiva fonster och
fasadbeklddnad. Dagsljustillforsel via
ljusgardar.

Nara tillgang till allménna
kommunikationer. Cykelstall och
cykelrum for att framja
cykelanvandning.

Miljévanlig asfalt i parkeringshuset
dér en del bitumen byts ut mot vax
som ar fornyelsebart.

28 Kallsortering i 6ver
30 olika fraktioner.

29 Geoenergianlaggning,
lagring av kyla och varme
i 220 meter djupa borrhal.

Allt matavfall samlas in
och bidrar till SLL:s
biogassatsning. | sjuk-
husets storkok kommer
det att finnas flera
matavfallskvarnar som
sedan blir biogas till Ianets
bussar och bilar.

3
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Ett proaktivt sikerhetsarbete

Skanska har en nollvision mot olycksfall och ambitionen é&r att alltid ligga steget fére med
sakerhetsarbetet — en varldsledande stallning inom omradet ar malet. Aven har framstar Nya
Karolinska Solna som ett unikt projekt dar standarden satts aven for hur byggbranschens

sakerhetsarbete ska bedrivas.

Med manga olika processer och en stor méngd yrkes-
arbetare och underleverantorer i standig rorelse pa
byggarbetsplatsen kravs att sakerheten ges absolut hogsta
prioritet. Noggranna riskanalyser, strikt fastlagda rutiner,
utforliga arbetsbeskrivningar och omedelbart agerande
mot osékra arbetsforhallanden ar sjalvklarheter for alla
parter i det proaktiva sdkerhetsarbetet.

Kunskap ger okad sikerhet

Grunden i sikerhetsarbetet ir att 6ka allas medvetenhet
om sin egen och andras sékerhet och respektera de
foreskrifter som finns. Tydliga regler och sikerhetsrutiner

har utarbetats for byggarbetsplatsen och det kravs av
samtliga som vistas dar att de kdnner till dem och 16pande
genomgar relevanta siakerhets- och raddningsutbildningar.
Inom hela projektet géller samma sikerhetsforeskrifter
bade for anstillda och underleverantorer. Sakerhetsarbetet
dokumenteras noggrant och kontinuerlig utvirdering och
revision av det dagliga arbetet hjélper till att ge en klar bild
av hur reglerna fungerar och efterfljs i praktiken. Harav
foljer ocksa att goda prestationer inom siakerhetsomradet
alltid uppmérksammas. Planering och uppfoljning sker
ocksa kontinuerligt vid sikerhetsmdten pé alla nivaer.

Den personliga skyddsutrustningen utvarderas
och uppgraderas kontinuerligt.

Agerande mot osakra arbetsforhallanden ar sjalvklarheter for alla

parter i det proaktiva sakerhetsarbetet.

¥

For att forebygga olyckor halls utbildningar i arbetsmiljé och
sékerhet.




Utmaningar utover det vanliga

Ett sa omfattande projekt som Nya Karolinska Solna staller héga krav pa logistiken. Det rader
specifika omstandigheter vid alla byggen, men har finns extra mycket att ta hansyn till som
kraver planering in i minsta detalj. Det dr inte enbart projektets storlek och komplexitet som
paverkar logistikarbetet. Trafik, ljud och vibrationer far inte heller stéra den verksamhet som
pagar dygnet runt vid narliggande Karolinska Universitetssjukhuset och Karolinska Institutet.

En mingd ambulanser och ambulanshelikoptrar anldnder och flera andra pagaende byggprojekt, ndgot som innebar

dagligen dit under den tid bygget pigér. Byggprojektet far
inte blockera vagar och luftrum i anslutning till sjukhuset,
vilket till exempel resulterat i andringar av helikopter-

trafikens flygstrak. I narheten finns bade bostadsomraden

Mellankager och vantytor far
lastbilar finns i regicnen dar
liseranse g vanlar for
att wad ratt e levereras il

byggprojektet.

o o ﬂl ~

Kross pa plats

: fior efiekiva e
Lramsgorier -

Leweranténer ach ol ot Leveransen andander till
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Nya Karolinska Solna byggs nara pagaende verksamhet
pa Karolinska Universitetssjukhuset, vilket satter extra
krav pa bland annat logistikfloden.

Planering i minsta detalj

Projektets storlek och det faktum att man inte har tillgdng
till en lagerplats vid sjalva byggarbetsplatsen innebar ocksé
manga transporter. Den komplicerade logistiken kring
byggarbetsplatsen stiller krav pa att det finns en plan for
varje leverans. Ett tydligt “just-in-time” bokningssystem
ser till att transporter kommer vid exakt ratt tillfalle till
ratt plats och inte ar i vigen for andra leveranser eller
omkringliggande verksamhet. For att ytterligare underlatta
transporterna finns vantytor i narheten och for projektets
leverantorer har det ocksa upprittats mellanlager runt om
iregionen.

Ett antal matserveringar finns pa arbetsplatsen for att
tillgodose alla som arbetar i projektet med mat.

Smarta Iosningar for fiarre transporter
Ett proaktivt arbete med koordinering och planering
hjalper ocksa till att minimera antalet transporter till och
fran byggarbetsplatsen. Till exempel etablerade man i
borjan av projektet en betongstation. Genom att tillverka
betong pé plats minskas antalet transporter under de tre
forsta aren med 6ver 20 000, nagot som ar bra bade for
miljon och ur ett logistiskt perspektiv. Det utbredda
anviandandet av fardiga moduler for t ex badrum bidrar
ocksa vasentligt till minskade transporter.




Fortillverkade hygienrum levereras som boxar.

Kranarna lyfter in modulerna genom taket.

Hygienrummen ar kompletta och fardiga att anvandas.
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Ett valdisponerat sjukhus

Sjukhusets designarbete utgar helt fran landstingets kliniska och funktionella krav. Skanska har
utifran dessa utarbetat I6sningar som sedan godkéants av landstingets experter och vard-
specialister. Att sakerstalla patienternas trygghet har haft hégsta prioritet, och darfor har
representanter fran de olika yrkesgrupperna som kommer att arbeta pa sjukhuset fatt vara

med och saga sitt.

Funktionen styr utformningen

De olika vardfunktionernas placering och kliniska design
bestams utifrdn sambandskrav och floden, och optimeras
med hénsyn till den verksamhet som ska bedrivas dar — allt
frén rummens storlek och placering till stidbarhet och
fargval. For att underlitta detta arbete har arkitekterna tagit
fram sa kallade typrum for mottagningar, vardrum,
operationssalar, laboratoriemedicin, radiologi/bilddiagnostik
och stralbehandling — alla optimerade for just sin funktion.
Ett antal sddana typrum bildar tillsammans en funktions-
enhet, och ett antal funktionsenheter fyller ett vaningsplan.

Moduler ger stora fordelar

I projektet anviands ocksa till mycket stor del fortillverkade
moduler, vilket visentligt underlittar konstruktionsarbetet
och minskar antalet transporter under byggnationen. Det
garanterar ocksa en hogre kvalitet pa slutresultatet att
framstélla modulerna i en siker fabriksmiljo 4n att konstru-
era dem pa byggarbetsplatsen. Modulerna bidrar ocksa med
stor flexibilitet vid optimeringen. Ett bra exempel pé detta ar
sjukhusets hygienrum, som fortillverkas fullt ut i fabrik och
levereras i forseglade boxar som sedan smidigt kan lyftas in
pa ritt plats. Plug & play, helt enkelt.
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En modell for overskadlighet

| projektet Nya Karolinska Solna anvands en metod att rita och konstruera byggnader helt i 3D
dar information om alla ingdende objekts egenskaper aterfinns. Modellen kallas BIM - Building

Information Model.

For NKS har BIM i princip varit en forutsiattning for att
lyckas med bygget inom de strama tidsramarna. BIM
kommer &dven att fungera som ett verktyg for den komplexa
framtida driften av sjukhuset.

Ett enklare satt att bygga

For NKS ar BIM ett nédvandigt kommunikationsstod i
byggprocessen och ett sitt att samla all information om
byggnadens delar pa en plats. Alla involverade, frdn

konstruktorer till elektriker, VVS och inképsansvariga
jobbar alltsd mot en och samma modell av projektet.

Genom att arbeta i en gemensam modell ser alla som ritar
husets olika delar hur deras del passar in i byggnaden som
helhet. Byggdelarna "klas” darefter med information om
dess egenskaper vilket gor att modellen blir ett val-
organiserat informationsnav. Kort sagt: BIM innebéar en
obruten informationskedja som gor att alla kan arbeta mot
ett tydligt och gemensamt mal.
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BIM i den dagliga driften

Med BIM skapas en tydlig visuell bild av projektet som
knyter information &ven till de allra minsta detaljerna. Det
skapar mojligheter att hantera den komplexa byggnaden
inte bara i produktionen, utan dven i driften. Tack vare BIM
finns ett system som ger forvaltaren en tydlig 6verblick och
forstéelse for anlaggningen. Modellinformation om
rumsareor underléttar exempelvis planering av stddning och
annan skotsel av sjukhuset. Om en lampa gér sonder ser man
i modellen inte bara vilken sorts lampa det ar, utan ocksa
om det behovs en stege for att byta den. Det gar ocksa att dra
slutsatser om prioriteten for olika atgirder. Att allt fungerar
optimalt i en operationssal ar forstas viktigare dn att det gor
det i ett fikarum. Information som registreras i BIM kan
alltsa vara minst lika viktigt for den framtida driften som for
byggnationen. Genom BIM kan information dteranvindas
genom hela byggnadens livscykel. BIM ger ocksé stora
fordelar ur miljosynpunkt, d& det ar ett ypperligt verktyg for
noggranna energianalyser.

Ett exempel pa hur BIM-modellen kan se ut, minsta detalj i projektet finns beskriven i modellen.




