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Sa hemmafixar du sakert i sommar

— manga slarvar med sakerheten vid nagra av de vanligaste sysslorna

Fler an halften anser att takarbete ar det mest riskfyllda sommarfixet att utfora
sjalv. Trots det har drygt var femte person i landet utfort arbete pa taket utan
sakerhetslina. Var tredje har ocksa klippt graset i sandaler och ungefar lika
manga har sagat ner buskar utan skyddshandskar. Det visar Skanskas SIFO-
undersokning Sidkerhetsbarometern.

Sommaren narmar sig med stormsteg och det ar dags att fixa i ordning hemma,
bade inomhus och utomhus. Men det finns ett antal hemmafix som ar mer riskfyllda
an andra att genomféra pa egen hand. Att ldgga om taket toppar listan éver de
farligaste hemmafixen att utféra i sommar. Det anser 54 procent. Att hugga ner trad
rankas som den nast mest riskfyllda sysslan, foljt av att klippa eller sdga ner buskar.

Manga slarvar ocksa med sakerheten vid hemmafixet. Fler &n halften har anvant en
eldriven sag eller borrmaskin utan hérselskydd eller skyddsglasdgon. Aven vid de
sysslor som anses vara mest riskfyllda, som takarbeten och tradfalining, slarvas det
i hdg utstrackning med sékerhetsutrustning. 34 procent har sdgat buskar utan
handskar och nastan lika manga, 31 procent, har klippt gréset i sandaler. Fler &n var
femte, 22 procent, har ocksa utfort takarbeten utan sadkerhetslina.

— Det &r orovackande att manga saknar ratt sdkerhetsutrustning. Aven den enklaste
syssla, som att sdga plank, kan ha forédande konsekvenser om man inte anvander
skyddsglaségon. P& Skanska minskade 6gonskadorna med mer an halften nar vi
inforde skyddsglasdgon som obligatorisk skyddsutrustning pa vara byggarbetsplatser.
Ratt utrustning ar A och O innan man drar igdng med sommarens renovering, sager
Rikard "Sakra Snickaren” Andersson, skyddsombud p& Skanska.

Sakerhetsbarometern visar ockséa att 18 procent av de som har skadat sig vid
hemmafixet gjorde detta nar de fallde ner trad eller sdgade buskar. 12 procent
skadade sig i samband med att de byggde en uteplats eller altan.

— Takarbeten och tradfallning ar riskfyllda arbeten som inte bor utféras pa egen hand
om man saknar kunskapen. Manga hemmafixare har en évertro pa sin egen formaga
och det ar inte ovanligt att de sjalva foérsoker sig pa saker som skulle krava flera
personer att utféra sakert pa en byggarbetsplats, sager Rikard Andersson.

Hemmafixa sakert i sommar — Sakra Snickarens basta tips:

* Planera - Vilken sakerhetsutrustning, verktyg och material behdéver du for att
utféra uppgiften? Planera och kop in allting i god tid.

* Skydda dig ratt — Se till att anvanda nédvandig skyddsutrustning som
skyddsglasdgon, handskar, skyddsskor och rejala arbetsklader.

* Raitt arbetsstédllning— Arbeta inte med handerna éver huvudet langre an ett
par minuter och vaxla arbetsuppgifter ofta. Jobba med rak rygg och boéjda
ben.

* Be om hjalp — Utfor inte en arbetsuppgift ensam om du ar osaker. Tva ar
alltid battre an en!



* Kontrollera verktygen — Testa och kontrollera alltid verktyg innan du
anvander dem. Motorsagen eller grasklipparen kan ha férsadmrats efter en
vinter i forradet.

For tips om hur man hemmafixar sékert se www.skanska.se/sakrasnickaren

Om undersékningen:
Unders6kningen genomfdérdes via TNS Sifo med ett riksrepresentativt urval dver hela landet
med 1 002 respondenter. Undersékningen &r genomférd i mars 2016.

Om Rikard ”Sékra Snickaren” Andersson:

Alder: 52 ar

Familj: Sambo och fyra barn

Sysselséttning: Huvudskyddsombud pa Skanskas projekt Nya Karolinska Solna

Bakgrund: Rikard har arbetat i byggbranschen sedan 1980 och &r i grunden betongarbetare.
Han har arbetat 13 ar pa Skanska och brinner for att fa fler att forsta vikten av sakerhet, bade
pa arbetsplatsen och vid renoveringar i hemmamiljo.
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